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Lenkballsport-Lehrgang Lehrgan i

2026-04-24-LB

Schwerpunkt Lenspeed

Zielgruppe:

o Ubungsleiter und Lehrkrafte e G res

o sportliche Multiplikatoren im Verein

bescheinigung

Lehrgangsinhalt:
o Technik
o Aufschlag, Schlagkombinationen, Beinarbeit

o Taktik
o Platzierung und Stellungsspiel

e Kommunikation

o in der Trainingsverantwortung und im Spiel

Lehrgangsort: |
» Sporthalle Realschule, Schénbihlstr. 9, Heilsbronn \
Datum:
» Freitag, 24.04.26, 17 Uhr bis 21 Uhr e
e Samstag, 25.04.26, 9 Uhr bis 16 Uhr
Kosten:
 Die Schulung wird vom BBV unterstitzt und

mitfinanziert; Eigenbeitrag: 40 €
- Selbstverpflegung -

Veranstalter und Leitung:
 Trifon Lengerov, Ansbach,
timotopspinegmx.de Anmeldeunterlagen

e Hartmut Schumm, Ansbach, anfordern unter:

schumm.hartmutet-online.de
schumm.hartmutet-

beide freiberufliche Lenkballtrainer,
Grunder und Entwickler der Sportart Lenkball online.de



